Bijzondere Onder-

Vrije tijd onder- steunende
steuning diensten

* Participeren in de maatschappij
o Zelf laten kiezen
* Dicht bij huis

Naar de burger toe

e Amarant gaat naar de burger toe

e Het liefst thuis, maar anders:

* op kleinschalige locaties

* Een groot werkgebied (Midden- en
West-Brabant)

*  Brede expertise

Participatie

*  Gevoel voor eigenwaarde

* Zinvolle bijdrage

*  Ondersteuning op meer gebieden
dan alleen wonen

e Zichtbaar in de samenleving

Expertise

* Samenwerken

* Kennis delen

*  Veel expertise op specialistische
gebieden

www.amarant.nl

De visie van Amarant op de WMO
Het uitgangspunt van Amarant

Mensen met een beperking zijn burgers in onze samenleving. Zij hebben
extra hulp of ondersteuning op maat nodig, zo dicht mogelijk bij huis en
snel georganiseerd.

Om mensen te laten participeren in de maatschappij en ze zelf te laten
kiezen over belangrijke zaken in het leven, is echter meer nodig dan
mensen in hun eerste levensbehoefte te voorzien.

Amarant biedt huishoudelijke verzorging in combinatie met ondersteunende
begeleiding zodat cliénten (zo lang mogelijk) zelfstandig thuis kunnen
leven. In de omgeving van de cliént, omdat zij dan deel kunnen nemen aan
activiteiten in hun eigen omgeving met hun eigen netwerk. Daarom gaat
Amarant naar de burger toe.

Voor sommige cliénten breekt echter een moment aan dat zij niet meer

in hun eigen omgeving de zorg kunnen krijgen die ze nodig hebben. De
gemeente ontwikkelt woon-, zorg-, en welzijnszones. Amarant ondersteunt
cliénten in deze zones of op locaties waar de benodigde begeleiding
aanwezig is. Geen kleinigheid, als u bedenkt dat dat gaat om bijna 300
locaties in meer dan 22 gemeenten. Deze locaties zijn zo klein mogelijk en
toch is daar de juiste expertise aanwezig.

Als je als burger mee wilt doen in onze samenleving, is het voorzien in

de algemene dagelijkse levensbehoeften niet voldoende. Gevoel voor
eigenwaarde en het idee dat je een zinvolle bijdrage levert aan onze
samenleving, zijn essentiéle randvoorwaarden. Daarom hebben mensen met
een beperking ook ondersteuning nodig op het gebied van dagbesteding

en vrije tijd. Zo worden zij zichtbaar in de samenleving en komen zij in
contact met andere burgers.

Amarant werkt samen met andere zorgaanbieders, instellingen en partners
in het bedrijfsleven, onderwijs, vrijwilligersinstanties en mantelzorg. Zo
delen we kennis met anderen en kunnen we op anderen een beroep doen als
bij ons de kennis ontbreekt.

Amarant heeft een brede expertise in de gezondheidszorg op het gebied van
o.a. autisme, jeugdgezondheidszorg, niet-aangeboren hersenletsel, gedrag-
en verslavingsproblematiek bij mensen met een beperking. Daardoor
kunnen we de cliént op vele gebieden ondersteunen.



Z.es hoofdlijnen Bovenstaande visie is concreet gemaakt in zes hoofdlijnen. Hierbij volgen we het rapport van de
Provinciale Raad voor de Volksgezondheid en Maatschappelijke Zorg':

Ontwikkelen van woon-, zorg- en welzijnszones

In deze zones biedt Amarant zorgprogramma’s en —arrangementen op basis van
individuele behoeften van cliénten. Amarant heeft in het verleden al een aantal
steunpunten ontwikkelt. Vanuit deze steunpunten organiseren wij ambulante
ondersteuning, daar waar mogelijk samen met de gemeente. Deze steunpunten
sluiten aan bij het concept van woon-, zorg- en welzijnszones.

Samenwerken

Amarant werkt samen met andere partijen zoals gemeenten,
woningbouwverenigingen, welzijnswerk en andere zorgaanbieders. Op

deze manier maken we gebruik van de expertise van elkaar. Bepaalde
samenwerkingsrelaties hebben een positief resultaat voor de gemeenschap. Denk
aan nachtzorg van Amarant-medewerkers. Zij houden ook een oogje in het zeil
in de wijk en werken zo samen met bijvoorbeeld de politie.

Zorg steeds meer integreren

Amarant bundelt steeds meer werkzaamheden voor verschillende doelgroepen.
Zo komt de zorg dichter bij huis, wordt beter herkenbaar en toegankelijk maar
ook beter betaalbaar. Ambulante ondersteunende begeleiding aan huis betekent
voor Amarant een volgende stap naar hulp in de huishouding en zorg. Een
begeleider helpt een cliént bij activiteiten die niet direct tot onze dienstverlening
horen, zoals een koken, helpen bij medicatie of ondersteuning bij het
schoonmaken. Zo krijgt een begeleider een instruerende rol en hij kan ingrijpen
en aan de bel trekken als dat nodig is.

De herwaardering van welzijn

Je hebt een huis en werk of een zinvolle dagbesteding. Dat wil nog niet zeggen
dat je gelukkig bent. Ook deelnemen aan activiteiten in de samenleving en
gevoel van eigenwaarde zijn nodig. Daarom blijft Amarant stimuleren dat
cliénten activiteiten ondernemen met anderen in de samenleving, via de buurt,
verenigingen en clubs.

Versterken van informele zorg sluit aan bij de WMO. Amarant draagt bij aan
het versterken van de eigen verantwoordelijkheid van de burger. Dat doen we
door via gemeentes en organisaties deuren te laten openen naar belangrijke
sleutelfiguren.

Betrekken van het bedrijfsleven

Als burgers met beperkingen deelnemen aan de samenleving, wordt de

samenleving meer en meer met zorg geconfronteerd: de community care

vraagt om een ‘“‘caring community”. Met de expertise van job coaches kan

Amarant het bedrijfsleven ondersteunen in maatschappelijk ondernemen. Ook

door activiteiten in steunpunten in de wijk samen te brengen (bijvoorbeeld de
d e W buurtsuper en de Thuiszorgwinkel) komen diensten dichter bij de burger.

Laten we wel zijn, het gaat om welzijn.




