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 INFORMATIE-KRANT VAN  AMARANT 

 

NUMMER 50 

   
Jazeker! Dit is de 50-ste Nieuwsflits! 
In januari 2005 kwam de eerste Nieuwsflits uit. 
Het plaatje hiernaast stond in de eerste Nieuwsflits. 
“Hallo, deze krant is voor jou!” staat er. 
Dat klopt nog steeds. 
De Nieuwsflits is er voor jou. 
In de agenda kun je lezen wat er te doen is. 
Er staan contact advertenties in de Nieuwsflits. 
Soms staat er een vacature in. 
Er staan veel leuke en belangrijke dingen in de Nieuwsflits. 
 

We hopen dat je het leuk vindt om de Nieuwsflits te lezen. 
Als je zelf een keer een stukje wilt schrijven mag dat. 
Met een leuke foto erbij. 
Als je goede tips hebt kun je die doorgeven. 
 

We hopen dat de Nieuwsflits nog lang blijft bestaan! 
 

Veel plezier met Nieuwsflits nummer 50. 

Hallo,  

deze krant 

is voor jou! 

Stuur je reactie naar: 
� Redactie Nieuwsflits 
Montfortanenlaan 13 
5042 CT Tilburg 
of mail: 
� krant@amarant.nl 

 

DE DRUKKERIJ MAAKT DE NIEUWSFLITS 

Er werken veel mensen mee aan de Nieuwsflits. 
Veel mensen sturen berichtjes in. 
De redactie verzamelt de ingekomen post. 
De redactie schrijft de stukjes in de Nieuwsflits. 
De administratie zorgt voor de adressen. 
 

De Drukkerij van Amarant doet héél belangrijk 
werk. 
Ze zorgen dat de Nieuwsflits op tijd klaar is. 
Ze drukken de Nieuwsflits. 
Ze pakken de Nieuwsflits in plastic enveloppen. 
Ze zorgen voor het versturen van de Nieuwsflits. 
Dat doen ze nu dus voor de 50ste keer! 
 

Knap werk van de medewerkers van de Drukkerij! 
Bedankt mensen! En complimenten! 

Paula Adams neemt afscheid van Amarant. 
Paula zorgde voor de adressen 
voor de Nieuwsflits.                           
Bedankt Paula! 
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Juni 
Zaterdag 26 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zaterdag 26 Mariahof Kerk Viering  Bewonerskoor                 om half 5 013 - 464 53 86 

Zaterdag 26 Amarant Plaza Kerk Viering                              om kwart voor 7 013 - 465 22 14 

Zondag 27 Hooge Veer Strandfestival                                     van 2 tot 5 06 - 518 616 25 

Woensdag 30 OMC Woensdagavondcafé                         van 7 tot 9 06 - 514 586 14 

Juli 
Zaterdag 3 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zondag 4  Amarant Plaza Lunchplaza   met Clown Wilco          van 12 tot 3                                                                                                                                                       06 - 518 616 25 

Woensdag 7 OMC Woensdagavondcafé                         van 7 tot 9 06 - 518 616 25 

Vrijdag 9  Amarant Plaza Café XL                                       van 7 tot half 10                            06 - 518 616 25 

Zaterdag 10 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zaterdag 10 Amarant Plaza Kerk Viering                              om kwart voor 7 013 - 465 22 14 

Zaterdag 10 Mariahof Kerk Viering  Bewonerskoor                 om half 5 013 - 464 53 86 

Zondag 11 Dan. de Brouwer PICK NICK (wel eerst opgeven!)  06 - 514 586 14 

Woensdag 14 OMC Woensdagavond Smartlappen          van 7 tot 9                                                                                                                   06 - 514 586 14 

Zaterdag 17 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zondag 18  Amarant Plaza Lunchplaza                                       van 12 tot 3    06 - 518 616 25 

Woensdag 21 OMC Woensdagavond Bingo                     van 7 tot 9 06 - 514 586 14 

Zaterdag 24 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zondag 25 Hanekam Lunchkaart                                        van 12 tot 2 06 - 514 586 14 

Woensdag 21 OMC Woensdagavond Disco                     van 7 tot 9 06 - 514 586 14 

Zaterdag 24 OMC Zaterdagavondcafé                   van 7 tot half 10 06 - 514 586 14 

Zaterdag 24 Mariahof Kerk Viering  Bewonerskoor                 om half 5 013 - 464 53 86 

 

 

BRIEF VAN EEN LEZER 
Ad van Loon schreef een mooie brief. 
Op 13 juli is hij jarig! Hij wordt 75 jaar! 
Zijn neefjes en nichtjes komen op bezoek. 
 

Als je Ad wilt feliciteren dan kan dat! 
Hiernaast staat zijn adres. 

� Ad van Loon 
De Reijshoeve 
Genderingenlaan 91 a 
5043 LX Tilburg 
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YOGA met spel en dans 
Waarom is het goed om Yoga te doen?  
Je lichaam kan soepel worden. 
Je voelt je ontspannen. 
Dat geeft je een blij gevoel. 
 

Richard Vennix geeft Yoga lessen aan  
mensen met een beperking. 
 

De les bestaat uit uitstrekken,  
oefeningen doen, dansen, ontspannen  
en soms luisteren naar een verhaal. 

�������

Er staan nieuwe filmpjes op IKKIESAmarant. 
 

Je kunt kijken naar de Truckersdag. 
Er is een filmpje over het Verkiezingscafé. 
En een filmpje over de Efteling. 
Ook Paleis ‘t Loo kun je op IKKIES zien. 
In dat Paleis woonde Koningin Wilhelmina. 
 

Onder de muziekknop vind je leuke muziek. 
Ook jij kunt je favoriete liedjes doorsturen naar IKKIES. 
Jouw muziek komt dan ook op IKKIES. 
 

Ook foto’s van vroeger kun je insturen. 
Die komen op IKKIES. 
 

Heb je zelf een idee voor een filmpje? 
Neem contact op met de redactie van IKKIESAmarant. 

� Leercentrum Amarant, 
Thoornseweg 2  
4854 EH Bavel 
 

� flitzdezign@amarant.nl 

 

IKKIESAmarant 

                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                     

Wil je meedoen?  
 

• Maandag van kwart over 8 tot kwart over 9. 
• Openbare Basisschool De Blaak in Tilburg.  
• 10 lessen voor � 100.- 
• Gratis proefles! 
 

Richard Vennix � 013– 590 54 72 
� www.denieuweverbinding.nl 

 

BRIEF VAN EEN LEZER 
Roel Dijkers schreef een brief. 
Ik was in wijkhuis Theresia. 
Daar op de binnenplaats stonden kramen.  
Je kon spelletjes doen en muziek spelen. 
Er was ook een Bent die voor muziek zorgde. 
Het gebouw sluit de deuren. Ze gaan op een andere plek zitten. 
Voorheen was het een school.                                                               groetjes, Roel Dijkers  
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WERELD KAMPIOENSCHAP 2010 
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Natuurlijk weten jullie het al! 
Het wereldkampioenschap voetbal is begonnen! 
 

Het kampioenschap wordt in Zuid Afrika gespeeld. 
Er doen 49 landen mee. 
Er werd een loting gehouden. 
Zo werd bepaald welke landen tegen elkaar moeten spelen. 
De winnaar krijgt de beker! 
  

Nederland speelt ook mee. 
Natuurlijk willen de Nederlanders dat ons land gaat winnen! 
Veel huizen zijn versierd met oranje vlaggen en slingers. 
Oranje is de kleur van Nederland. 
 

In het Nederlands Elftal spelen bekende spelers. 
 
 
 
 
 
 Wesley Sneider     Arjan Robben        Dirk Kuijt       Rafaël van de Vaart    Robin van Persie        
 

Wat is jouw favoriete speler? 
Toen deze Nieuwsflits gemaakt werd was Arjan Robben geblesseerd. 
Het was nog niet duidelijk of hij wel mee kon doen. 
 

De eerste wedstrijden voor Nederland zijn op de volgende dagen: 
maandag  14 juni  om half 2  Nederland tegen Denemarken 
zaterdag        19 juni om half 2  Nederland tegen Japan 
donderdag  24 juni om half 9  Nederland tegen Kameroen 
 

Daarna zijn er nog meer wedstrijden. 
Op zondag 11 juli is de Finale. 
Dan weten we welk land wereldkampioen is geworden. 
 

Het is gezellig om samen naar het voetbal te kijken! 
Dat kan thuis, maar ook ergens anders. 
In de Hanekam staat een groot scherm. 
Daarop kun je de wedstrijden goed zien. 
  
Veel plezier bij het kijken naar het voetbal! 

 
 
 
 
 
 
 
 
Wij houden van oranje! 
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KERMIS IN BRABANT 
Het is weer tijd voor de Kermis! 
Overal in Brabant zijn Kermissen. 
 

Er is veel te doen op een Kermis. 
De Zweefmolen, de Botsauto’s, het Lunapark, 
de Achtbaan, het Spookhuis. 
Je kunt er prijzen winnen. 
Je kunt er lekkere dingen eten. 
Oliebollen, hamburgers en suikerspinnen. 
 

De grootste Kermis komt in Tilburg. 
Daar is heel veel te doen. 
Er komt ook een nieuwe achtbaan. 
Je gaat twee keer over de kop! 
Durf jij daar in? 
 

Er is een leuke tentoonstelling. 
In het Paleis Raadhuis.  
Dat is het mooie Paleis midden in de stad. 
Het is een miniatuur Kermis. 
Je ziet er een Kermis in het klein. 
Het zijn Kermis attracties van vroeger. 
Je mag gratis gaan kijken. 
De tentoonstelling is open als de Kermis ook open is. 
 

De Kermis in Eindhoven is ook erg leuk. 
Behalve Kermis attracties is er nog meer te doen. 
Er is theater op straat en op een podium. 
Er is een Circus. 
 

Hieronder staat waar er Kermis is. 
En ook wanneer. 

Goirle van 26 juni tot en met  30 juni 
Kaatsheuvel Van 2 juli    tot en met  6 juli 
Moergestel Van 2 juli    tot en met  6 juli 
Dongen Van 9 juli    tot en met  13 juli 
Oisterwijk Van 9 juli    tot en met  14 juli 
Tilburg Van 16 juli  tot en met  25 juli 
Eindhoven Van 30 juli  tot en met  8 augustus 
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HALAL 
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Sommige mensen mogen van hun geloof niet alles eten. 
 

Moslims mogen alleen voedsel eten dat “Halal” is. 
“Halal” betekent “zuiver” en “goed”. 
Sommige dieren zijn volgens de Moslims niet zuiver en goed. 
Het vlees van die dieren mag je niet eten! 
 

In de Koran staat welke dieren je wel en niet mag eten. 
De Koran is het Heilige Boek van de Moslims. 
 

Varkensvlees is verboden voor Moslims. 
Varkens houden ervan in de modder en de poep te rollen. 
Ze eten ook wel eens een drol….daarom zijn ze niet zuiver. 
Er zijn nog meer dieren die Moslims niet mogen eten. 
Roofvogels, knaagdieren, reptielen en insecten bijvoorbeeld. 
 

Maar er zijn genoeg dieren waarvan je het vlees wel mag eten. 
Belangrijk is dat de dieren op de goede manier geslacht worden. 
Met een mes snijden ze in de hals van een dier. 
Het dier gaat dan meteen dood. 
Bij het slachten wordt ook een gebed uitgesproken. 
Deze manier van dieren dood maken heet “ritueel slachten”. 
 

Moslims eten alleen het vlees van dieren die een goed leven hebben gehad. 
De dieren moeten goed verzorgd worden. 
Het vlees van dieren die zijn mishandeld mag je niet eten. 
 

Groenten, fruit en vis mogen Moslims wel eten. 
Wijn en bier drinken mag niet! 
 

Halal eten is best lekker! Probeer het zelf! 

Turkse Tosti. 
 

Je hebt nodig: 
Turks brood 
Turkse kaas 
Plakjes Kipfilet 
Knoflook 
Paprika 
Een tosti apparaat.  

Zo maak je het: 
 

Snij een stuk Turks brood zodat het in je tosti apparaat past.  
Snij het brood open. 
Leg er plakjes kipfilet in. 
Leg er veel Turkse kaas op. 
Strooi een teentje geperste knoflook op de kaas.  
Leg er wat reepjes paprika op. 
Klap het brood dicht. 
Bak het brood in het tosti apparaat tot de kaas gesmolten is. 
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VERKIEZINGEN 
Op 1 en 3 juni waren er een Verkiezingscafé’s in Tilburg. 
Het werd gehouden door Vrije Tijd,  
“Onderling Sterk”, De Twern en MEE. 
Het Leercentrum van Amarant deed ook mee. 
Er was uitleg over de regering en de Politieke Partijen. 
Er werden goede vragen gesteld. 
 

Ook werd er verteld hoe je moet stemmen. 
Je mag maar één hokje rood kleuren. 
Dat het soms toch mis gaat zie je op het plaatje hiernaast. 
 

Het was jammer dat er maar weinig mensen kwamen. 
Iemand die wel naar de Verkiezingsbijeenkomst 
was gekomen vertelde dat het stemmen goed was gelukt. 
Alles was precies zoals het werd uitgelegd. 
 

De uitslag van de Verkiezingen is bekend. 
De VVD is de grootste partij geworden. 
De PvdA is tweede en de PVV de derde. 
Het CDA heeft veel verloren. 
 

Nu komt er een nieuwe regering.  

Ik ben Maritha. Ik ben 29 jaar oud en woon in Tilburg. 
Ik ben op zoek naar een leuke jongen voor vriendschap en misschien wel meer. 
Ik heb een vrij hoog niveau. 
Ik werk bij Bakkerij de Zoete Hoef.  
Mijn interesses zijn: winkelen, koken, muziek luisteren en internetten. 
Ik zoek een jongen van rond mijn leeftijd. 
Zingen vind ik ook leuk. 
Ik woon nog thuis  
maar ik ben bezig om begeleid een woning te zoeken.  
Heb je interesse kun je me bellen of mailen. 
  
Groetjes Maritha  
�06 - 502 185 16   
of je kunt mailen:  
� maritha28 @ live.nl� 
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Volgende flits: 23 juli 
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REDACTIE NIEUWSFLITS   

Deze keer weer een WOORDZOEKER! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Met de overgebleven 10 letters maak je een woord: 
 
 
 

Stuur of mail het goede antwoord naar de redactie. 
Je kunt een leuke cadeau bon winnen! 
 

De oplossing van vorige keer was:  
 

Zwarte stippen op de bal zijn weg. 
Er staan streepjes op het hemd. 
Streepje op de sok is weg. 
Schaduw is weg. 
Mond staat open. 
 

Er waren 18 inzendingen. 
De winnaar van de NIEUWSFLITS mok is: Karina Pluymert uit Tilburg. Proficiat! 

 

PRIJSVRAAG 

VERTROUWENSPERSOON 
Zit je ergens mee? 
Én vind je het moeilijk om er met de begeleiding  
over te praten? 
Bel dan de vertrouwenspersoon: 
 

Loes Overkempe �� 06-511 286 83 
Henk Stabel :        �   06-511 31 858 

L I N K S B U I T E N 

D M I F L U I T J E S 

O C S V K E E P E R U 

E O C O A C H T E R P 

L R H E F D G O A L P 

P N O T T D S F A N O 

U E E B R V C L E W R 

N R N A A L H I L A T 

T N E L P A O J A V E 

S T N I P G T N T E R 

R E S E R V E B A N K 

AFTRAP 
FLUITJE 
LINKSBUITEN 
SCHOENEN 
VOETBAL 
CORNER 
VLAG 
KEEPER 
DOELPUNT 
LAT 
GOAL 
SCHOT 
ACHTER 
LIJN 
RESERVEBANK 
FAN 
WAVE 
SUPPORTER 

          




