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Prijsvraag

JOUW MENING

De vorige puzzel was wel erg
moeilijk! Géén van de clowntjes

waren hetzelfde! Sommige lezers

waren daar een beetje boos om!
Sorry daarvoor.

Er waren 7 goede oplossingen. De
Nieuwsflitsmok gaat naar: Cristel

van Helderen van de Meijerij.

Deze keer geen prijsvraag.
Je kunt wel een mok winnen.
Kijk hiernaast wat je moet doen!
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Vertrouwenspersoon

Zit je ergens mee?

En vind je het moeilijk
om er met de begeleiding
over te praten?

Bel met:

Loes Overkempe
06-511 28 683

of

Henk Stabel:

06-511 31 858

Er is steeds minder geld voor dingen op Amarant.
Dat betekent dat er dingen veranderen of stoppen.
De vraag is of de Nieuwsflits doorgaat.

We willen weten of de Nieuwsflits belangrijk voor jou
is. Vul het onderstaand formulier in. Geef je mening!

Wat vind je leuk in de Nieuwsflits?

[J De agenda.

&

1 Nieuws over Vrije Tijd.

[ Nieuws over cursussen. *f:':(>

O Contactadvertenties.
[ De prijsvraag.

O Andere dingen zoalS..............cccovvviiiiiiiiiiiinnnnn,
Kijk je wel eens op IKKIESAmarant?

O JA, omdat........oooeiii e,
O NEE,omdat........cccoooveiiiie
Stuur je antwoorden naar de redactie.

Per post of per mail.
Je kunt de Nieuwsflitsmok winnen!

CURSUS NIEUWS

Heb je zin om iets te leren? Dat kan!
Bij de volgende cursussen is nog plaats. Schrijf je snel in!

Computer zonder woorden (Ditis een B en C cursus)

Hier leer je de computer aan en uit zetten. Omgaan met de muis.
Leren kijken op een beeldscherm. Spelletjes doen.

Vanaf 7 april 2010. Op woensdagavond van 7 tot 9 uur.

Op de Amarant Academie, Montfortanenlaan 13, Tilburg

Eenvoudig eten maken (Dit is een D cursus)

Hier leer je eenvoudige gerechten maken.

Vanaf mei 2010. Op woensdagavond van 7 tot half 9.

In het Wijkcentrum de Baselaer, Hoefstraat 175, Tilburg.

Tekenen, schilderen en textiel (Ditis een A, B en C cursus)
Hier leer je tekenen en schilderen. Een tas of T-shirt verven.
Werken met lapjes stof en garen. Vilt maken.

Start bij voldoende cursisten in april of mei 2010.

Op woensdagavond van half 8 tot half 10.

In het Zuiderkwartier, Wassenaerlaan 38, Tilburg.

Mandala’s tekenen (Ditis een A en B cursus)

Hier leer je op een ontspannen manier te tekenen.

Een Mandala is een cirkel die je vol tekent met figuren.

Start bij voldoende cursisten. Op maandagavond van half 8 tot half 10.
In het Wijkcentrum ’t Sant, Beneluxlaan 74, Tilburg.

Vriendschap, relatie en seksualiteit (Ditis een A en B cursus)

Hier leer je dingen over vriendschap. Over veliefdheid en verkering.
Over een relatie hebben. Over seks. Over veilig vrijen.

Start bij voldoende cursisten.

Op MEE, Kloosterstraat 32, Tilburg.

Fotograferen en Bewerken van digitale foto’s (Diteen A cursus)

Hier leer je he fototoestel beter te gebruiken. Foto’s op de computer zetten.
Grapjes uithalen met je foto’s.

Start in het voorjaar op zaterdagochtend van half 11 tot half 1

Wijkcentrum 't Kievitslaer, Reinevaarstraat 55 in Tilburg

Meer weten? Opgeven? Reageer snel! Kijk op de volgende pagina wat je moet doen.
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NIEUWS  FSERES

OPGEVEN VOOR CURSUSSEN

ACTUEEL [ZEEES e

Wil je meer weten over de cursussen?
Wil je weten of de cursus bij je past?
Kijk in de cursusgids!

Wil je jezelf opgeven voor een cursus?
Bel of mail Marieke Goversen, MEE regio Tilburg
telefoonnummer @ 013-54 24 100.

E-mailen & educatienetwerk @ meeregiotilburg.nl

Meer weten over Leren?
Kijk op IKKIESAmarant
onder de knop “Leren.”

Of bel met het Leercentrum:;
013-469 33 22

GOEDE WEEK

De Goede Week is een bijzondere week voor iedereen die in Jezus geloofd.

Op Palmzondag vieren we dat Jezus op een ezeltje Jeruzalem binnengaat.
De mensen zijn erg blij. Ze zwaaien met palmtakken.

Op Witte Donderdag vieren we dat Jezus voor de laatste keer
met zijn vrienden gaat eten.
Hij breekt het brood en deelt de beker met wijn uit.

Op Goede Vrijdag gedenken we dat Jezus aan het kruis is gestorven. '
Het is een droevige dag. g
Met Pasen vieren we dat Jezus uit het graf is opgestaan.
Vrouwen gaan naar het graf. g Y
Ze zien een engel die zegt dat Jezus is opgestaan uit de dood. M
ledereen gaat dood. Maar we weten dat wij daarna zullen leven bij God. : :
Net als Jezus. SF

,(_ g

Er zijn mensen die niet in Jezus geloven. Dat moet iedereen zelf kiezen.
Maar voor wie wél in Jezus geloofd is Pasen een heel groot feest!

VIERINGEN

27 maart Viering Palmzondag Amarant Plaza met bewonerskoor ~ Om kwart voor 7
2 april  Viering Goede vrijdag Amarant Plaza met bewonerskoor =~ Om kwart voor 7
3april  Paasviering Amarant Plaza met bewonerskoor ~ Om kwart voor 7

27 maart Viering Palm Pasen  Mariahof met bewonerskoor en drumband ~ Om half 5

2 april  Goede Vrijdag Viering Mariahof met bewonerskoor Om 5 uur
3april  Paasviering OMC  met bewonerskoor Om 7 uur
r

ON o P P .
Ltl" g John Jacobs @' 013-46 45 386 Jac Vos @ 013-46522 14 @ Nelleke Nelissen 013-465 22 87
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NIEUWE VERKIEZINGEN S w

De regering is gevallen!

Er komen nieuwe verkiezingen op 9 juni.

De ministers kregen ruzie.

Ze waren het niet eens over de vraag

of de Nederlandse soldaten in Afghanistan moeten blijven
of daar weg gaan. Hieronder lees je daar meer over.

Vredesmissie

Nederlandse soldaten doen mee met de Vredesmissie in Afghanistan. L_— :
Ze helpen mee om de gebouwen die daar in de oorlog kapot zijn gegaan weer op te bouwen
Als het moet vechten de Nederlandse soldaten tegen de Taliban.
Er zijn 21 soldaten omgekomen bij die gevechten

en nog meer gewond geraakt.

Het waren dappere mannen en vrouwen.

De Nederlandse regering

Nederland heeft beloofd 2 jaar in Afghanistan te blijven.

Dat is tot 1 augustus van dit jaar.

Maar veel Westerse landen hebben gevraagd

of Nederland langer wil blijven.

“Nee” zeggen de ministers van de PvdA. Dat is een politieke partij.
Ze zeggen dat Nederland genoeg gedaan heeft.

“We houden ons aan de afspraken. Andere landen moeten het nu overnemen.”

“Ja” zeggen de ministers van het CDA en de Christen Unie. Dat zijn ook politieke partijen.
Ze zeggen dat we nog veel meer kunnen doen in Afghanistan.

“We moeten blijven samenwerken met de andere landen.”

De regering is gevallen.

De ministers hebben veel en lang met elkaar gepraat.
Ze konden het niet eens worden met elkaar.

Daarom kunnen ze niet meer samen regeren.

Er moet een nieuwe regering komen.

Hoe verder?

Jan Peter Balkenende is de Minister President.

Hij is naar de Koningin gegaan om te vertellen

dat de regering is gevallen.

De Koningin zegt nu welke ministers voorlopig mogen regeren.
Die ministers mogen geen belangrijke beslissingen nemen.

De Nederlandse soldaten gaan nu toch weg uit Afghanistan.
Dat was al afgesproken.

In de Nieuwsflits en

op IKKIESAmarant

komt meer informatie over
de verkiezingen.

De Koningin geeft opdracht voor nieuwe verkiezingen.
Die verkiezingen zijn op 9 juni van dit jaar.
Ook jij kunt gaan stemmen!




CONTACT SR

CONTACT

lk ben Peter van Berkel. Ik ben 49 jaar oud en ik woon in de Hasseltstraat in
Tilburg. Mijn hobby’s zijn muziek draaien en naar de Moskee gaan.

lk ben op zoek naar een Marokkaanse vriendin

om leuke dingen mee te doen. Leeftijd maakt mij niet uit.

Voel je je aangesproken? Bel me op nummer @ 013-580 11 00 Of mail
naar & hasseltstraat @ amarant.nl Groetjes van Peter van Berkel

Ik ben een vrouw van 36 jaar.
Nadat de relatie met mijn vriend verbroken is heb ik geen vriendinnen meer.

Ben jij een vrouw tussen de 30 en 40 jaar en woon je in Berkel Enschot?
Houd jij van spelletjes, naar de stad gaan of naar de film gaan?

Lekker bij elkaar op de koffie of thee, kletsen en lachen?

lk ben op zoek naar gewoon een goede vriendin.

Wil je me leren kennen? Bel dan even: & 06-22242326 en spreek wat in
op het antwoordapparaat van mijn persoonlijke begeleidster Linda Vos.
Dan bellen we je terug en maken we snel een afspraak om elkaar te leren kennen.

Hoi! Ik ben Louis Jonkers en ik ben 46 jaar.

Mijn hobby’s zijn muziek luisteren, bowlen, computerspelletjes doen, film
kijken, fietsenen wandelen. Heb je zin om met mij iets te drinken? Ben je
tussen de 30 en de 50 jaar? Bel me op nummer @ 013-580 11 00

Of mail naar & hasseltstraat @ amarant.nl

Hallo. Ik ben Ad Mensen. Een gezellige actieve man van 63 jaar.

lk zoek een leuke vrouw voor een fijne vriendschap die eventueel uit kan
groeien tot een LAT-relatie. Ik zou het leuk vinden om samen uitstapjes te
maken zoals fietsen of met de trein naar Rommelmarkten gaan. Ik ben een
roker. Schrijf of bel naar Ad Mensen, Hogedorpstraat 56, 5046 LD Tilburg
@ 06-426 231 86

FANFARE LEDEN GEZOCHT

Houd jij van Fanfaremuziek? En zou jij die muziek graag zelf willen maken? Dat kan!
Drumband ‘t Hooge Veer is op zoek naar nieuwe leden. We repeteren op dinsdagavond
van kwart voor 7 tot kwart voor 8 op ‘t Hooge Veer. We treden verschillende keren per jaar
op, zowel binnen als buiten Amarant. De contributie is € 125.— per jaar.

Wil je meer weten? Wil je een keer komen kijken?

Bel Max Simon @& 06 518 615 25 of Corine van Dongen & 06 135 365 77
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Goed nieuws !
Vanaf februari 2010 kun je om de veertien dagen uitgaan bij The Avenue in Tilburg!
Het avondje uit duurt voortaan een half uur langer!

Er zijn een paar dingen die je moet weten als je uitgaat in The Avenue.
« Deene week is er personeel van Amarant aanwezig,
de andere week een jongerenwerker van de Twern.
«  Erzijn wel vrijwilligers die erop letten dat alles goed gaat.
- Alsje zelfstandig kunt uitgaan is er dus géen probleem.
« Als je niet zelfstandig uit kunt gaan mag je wel komen:
je moet dan zelf zorgen dat er een begeleider, broer of zus bij is.
« Je hebt een pasje nodig om uit te gaan bij the Avenue.
«  Alle gegevens op het pasje moeten kloppen.
«  Op hetinschrijfformulier moet je ALLE gegevens invullen.

De Vrije Tijd van Amarant, het Jongerenwerk van de Twern en The Avenue werken samen
om de uitgaansavonden mogelijk te maken. De Gemeente Tilourg geeft geld.
De gemeente wil weten wie er allemaal komen. Daarom moet iedereen een pasje hebben.

Heb je nog geen pasje? Het adres is

Stuur een inschrijfformulier en 2 pasfoto’s op naar |Lian Kiemeneij

Lian Kiemeneij. Het pasje is gratis! Coach Vrije Tijd Amarant

Heb je een oud pasje? Van Limburg Stirumlaan 4 d
Controleer of alle gegevens kloppen! 5037 SK Tilburg

Ben je verhuisd of is er iets anders veranderd? | @ 06-51861167

Stuur je oude pasje op, E mail: & |.kiemeneij @ amarant.nl
samen met een inschrijfformulier en 2 pasfoto’s. ~ [Hier kun je het inschrijformulier
Heb je een Zino-pas? aanvragen.

Die mag je ook gebruiken in The Avenuel!
In de agenda van de Nieuwsflits staat wanneer de uitgaansavonden zijn.
Komende maanden is dat op donderdagavond 11 en 25 maart en

8 en 22 april.

Je bent welkom van half 8 tot 10 uur

in The Avenue, Heuvel 18 in Tilburg.

Als je langer blijft zijn er geen toezichthouders meer! 4‘P

Als je wilt roken moet je buiten gaan staan!
Mensen die het benauwd krijgen van rook

kunnen dus gewoon komen!




NN FLITS

marant

Reisburo [

DAGTOCHTEN EN VAKANTIE

FLITS L@ARSNID]S

Wat is er te doen?

f(ﬂldl’dﬂt

Zin in een leuke dagtocht? Ga mee met Reisburo Amarant!
Busonderneming de BBA zorgt voor bustochten voor iedereen.

Een groepje van 6 deelnemers van Amarant kan daar bij aansluiten.
Ook mensen in een rolstoel kunnen mee. Er is begeleiding bij.

Zaterdaqg 17 april: Keukenhof

Vertrek vanaf 't Hooge Veer om half 8. Je bent om half 9 weer terug.
Prijs € 89,- De bus en de entree is inbegrepen. Ook koffie of thee en de warme maaltijd. Neem wel zeIf
een lunchpakket mee!

Zaterdag 5 juni: Biesbosch Vertrek van ‘t Hooge Veer om 12 uur. Je bent om 6 uur weer terug.
Prijs € 35,- De bus en de boot zijn inbegrepen. Ook krijg je koffie of thee met cake.

Zaterdag 25 september: Lichtjesroute Eindhoven
Vertrek 16.00 uur  Terug 22.30 uur
Prijs € 42,50 De bus is inbegrepen. Er is een gids bij. Je krijgt koffie met gebak.

Reisburo Amarant organiseert ook dagtochten. Naar De Efteling en de Bockerijder.
Ook mensen in een rolstoel kunnen mee. Er is begeleiding bij.

Dinsdag 11 mei: De Efteling

Verzamelen bij de Efteling om half 11. Je bent tot half 6 in de Efteling.

Prijs € 49,- Je moet zelf voor vervoer naar De Efteling zorgen! Ook voor het eten en drinken moet je zelf
zorgen.

Zaterdaq 7 augustus: Huifkartocht vanuit de Bockenrijder
Verzamelen bij Bockenrijder om 12 uur. De tocht stopt om half 5.

Prijs € 39,- Je moet zelf voor vervoer naar de Bockenrijder zorgen. Je krijgt koffie of thee en een lunch.

Zaterdag 11 december: Mega Piratenfestijn in Geldredome
Meer informatie volgt in een volgende Nieuwsflits!

Geef je snel op: wie het eerst komt wie het eerst maalt!
Als er veel mensen mee willen komt er misschien een extra dagtocht bij!

Bel of mail Ton Laanbroek @& 06-518 610 29 reisburo@amarant.nl

VAKANTIES
Reisburo Amarant heeft nog een paar vakantie-plaatsen open!

Bootreis den Oever.

Van maandag 10 mei tot en met vrijdag 14 mei.
Van maandag 24 mei tot en met vrijdag 28 mei.
Prijs: € 734,- Deze reis is leuk voor mensen die het graag wat rustiger aan willen doen en van een on-
bezorgde vakantie willen genieten.

Hotel De Brabander in Winterberg
Van maandag 3 mei tot en met maandag 10 mei is er nog één plaats open!

Bel of mail Ton Laanbroek @& 06-518 610 29 reisburo@amarant.nl

MAART
Vrijdag 12 Amarant Plaza |Café XL van 7 tot half 10 [06-51448177
Zaterdag13  [OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
woensdag 17 |OMC Bingo van 7 tot9 |06-5145 8614
Zaterdag20 (OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
Woensdag 24 (OMC Disco van 7 tot 9 (06-5145 8614
Zaterdag 27 [OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
Zaterdag 27 Amarant Plaza |Viering Palmzondag om kwart voor 7 [013-46522 14
Zaterdag 27 Mariahof Viering Palmzondag om half 5 |013-4645 386
Zondag 28 De Hanekam  [Lunchcafé met Clown Wilco van 12 tot 3 | 06-5145 8614
Woensdag 31 [OMC Woensdagavondcafé van7tot9 |013-46522 14
APRIL
Vrijdag 2 Amarant Plaza |Viering Goede Vrijdag om kwart voor 7 [013-46522 14
Vrijdag 2 Mariahof Viering Goede Vrijdag om 5 uur [013-4645 386
Zaterdag 3 Amarant Plaza |Viering Pasen om kwart voor 7 |013-46522 14
Zaterdag 3 OMC Viering Pasen om 7 uur (013-4645 386
Zaterdag 3 OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
Woensdag7 |[OMC Woensdagavondcafé van7tot9 |06-5145 8614
Vrijdag 9 Amarant Plaza |Café XL Artiestengala van 7 tot half 10 |06-51448177
Zaterdag10 [OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
Zondag 11 Amarant Plaza |Lunchplaza met Smartlappenkoor  van 12 tot 3 |06-5145 8614
Woensdag 14 [OMC Smartlappen van 7 tot 9 | 06-5145 8614
Zaterdag 17  [OMC Zaterdagavondcafé van 7 tot half 10 |06-5145 8614
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Zin in een middag naar het café?

Amarant inloop en Zondagmiddag café

Zin in een avondje stappen?
Op 31 maart en 14 april kun je terecht in De Schakel in Gilze.
Inloop van half 8 tot half 10.
Op 31 maart is er inloop in De Boodschap in Rijen van 7 tot 9.

Op 21 maart en 18 april kun je terecht in Café ‘t Boerke in Rijen van 2 tot 4.
Op 14 maart, 28 maart en 11 april in Café aan ‘t plein in Gilze van 2 tot 4.
Meer weten? Bel Piet Graveleijn @& 06 - 51448196 of mail & p.gravelijn @ amarant.nl
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