
Leidraad verantwoord opschalen 
paramedische behandeling

Uitgangspunten
 ̵ Alle behandelingen vinden plaats in de behandelruimte of buiten.
 ̵ Bij aankomst van cliënt in de behandelruimte moet de cliënt zijn of haar handen goed wassen. 
 ̵ Wanneer een cliënt fysiek niet in staat is om naar de behandelruimte te komen en behandeling 

wel echt noodzakelijk is, zal deze op de groep aangeboden worden.
 ̵ Er werkt maximaal één paramedicus met één cliënt in de ruimte. Als het echt niet anders kan, 

blijft de groepsleiding aanwezig in de zaal, maar deze houdt 1,5 meter afstand van de  
paramedicus. 

 ̵ Na ieder consult worden de gebruikte materialen gereinigd.
 ̵ Alle paramedici werken met ontblote onderarmen en zonder sieraden om kans op overdragen 

zoveel mogelijk te verkleinen en houden zich aan het hygiëne protocol, zie richtlijn.
 ̵ Paramedici werken op één centrumlocatie en reizen niet tussen de verschillende locaties (tenzij 

strikt noodzakelijk, dan in overleg).
 ̵ Ten aanzien van persoonlijke beschermingsmiddelen wordt de leidraad voor gebruik persoonlijke  

beschermingsmiddelen gebruikt (zie intranet/website). 

Behandeling is mogelijk via beeld/mail/bellen

Ja

Wanneer behandeling noodzakelijk is of er is sprake van spoed, wordt voorafgaand aan ieder 
consult de gezondheid van zowel de paramedicus als de cliënt getoetst. 
We volgen hierin de RIVM richtlijnen:
 ̵ Heb je een of meerdere van de volgende (ook milde!) symptomen: neusverkoudheid of hoesten 

of benauwdheid of koorts (vanaf 38°C)?
 ̵ Heb je de afgelopen 24 uur klachten (COVID-19 symptomen) gehad?
 ̵ Heb je huisgenoten/gezinsleden/begeleiding met koorts en/of benauwdheidsklachten?
 ̵ Is er bij jou of een huisgenoot/gezinslid/begeleiding in de afgelopen 14 dagen corona  

vastgesteld? 

Bij een positief antwoord op een van deze vragen, kan de behandeling niet doorgaan.

De behandeling vindt op afstand plaats.

Nee


