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Meedenken, meepraten, meebeslissen

 - Vraagt de begeleiding wat jullie van de ondersteuning vinden? 

 - Krijgen jullie voldoende informatie van jullie team? 

 - Beslissen jullie mee over het eten? 

 - Wil je samen zoeken naar oplossingen? 

 - Neemt de begeleiding voldoende tijd om met jullie te praten? 

 - Zeg je wat er beter kan op jullie voorziening?

Bij Amarant worden beslissingen genomen die invloed hebben 

op het leven van de cliënten. 

Cliënten kunnen daarover meedenken en meepraten. 

Dat staat in de Wet Medezeggenschap Cliënten Zorginstellingen 

(WMCZ).



Jouw mening is belangrijk!
Meedenken en meepraten doe je in de cliëntenraad. 
Bij Amarant zijn er verschillende cliëntenraden.
Zij komen op voor de belangen van de cliënten.

Je praat mee over de ondersteuning die jij krijgt.

Lokale cliëntenraad:
praten over jullie voorziening.

Divisie cliëntenraad:
praten over de divisie waar jullie voorziening bij hoort.

Centrale cliëntenraad:
praten over Amarant.

Goed om te weten
 - Voor sommige cliënten is het moeilijk zelf mee te praten in een 

cliëntenraad.
Daarom zijn er raden met daarin alleen cliënten, raden met cliënten en 
verwanten samen en raden met alleen verwanten. 

 - Cliëntenraden krijgen ondersteuning van 
een consulent medezeggenschap. 
Het Leercentrum heeft informatie over 
medezeggenschap en geeft cursussen 
over vergaderen. Bij het Servicepunt 
Cliëntmedezeggenschap kun je terecht 
voor alle vragen over medezeggenschap. 

 - Wil je meedoen in de cliëntenraad?
Bespreek dat met je begeleider!

Centrale cliëntenraad 
voor heel Amarant

Divisie 
cliëntenraad

Medezeggenschap
Lokale cliëntenraad

Zeggenschap

Iedereen heeft een 
beperking, maar 
samen zijn we een 
versterking!



Meer informatie vind je op
www.amarant.nl
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