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Nieuwsbrief mei 2024 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 In deze nieuwsbrief lees je nieuws voor de maand mei! Je leest over   

 onderwerpen die belangrijk zijn binnen Amarant. Maar ook welke activiteiten   

 er  te doen zijn op de centrumlocaties. Veel leesplezier! 

 
 

 

Project leerlijnen een succes! 
 

 

 

 Amarant is een lerende organisatie, ook   

 voor onze cliënten. Daarom hebben  

 het Leercentrum en Werk & Dagbesteding  

 de handen ineen geslagen. Ze zijn  

 druk bezig met het opzetten van  

 Praktijkleren voor cliënten. Een project 

 waarvan de eerste ervaringen en reacties  

 erg positief zijn. 

 Bij het Praktijkleren zal een leerroute aangeboden worden waarbij een erkend  

 certificaat behaald kan worden. 

 De eerste cliënten die deelgenomen hebben aan de pilot, hebben een examen  

 gedaan. De externe examinator was erg enthousiast over de werkplek die wij  

 als Amarant aan cliënten kunnen bieden. Ze zijn geslaagd! 

 Omdat we de pilot steeds verder uit willen breiden, en bekendheid willen  

 geven aan Praktijkleren, hebben we een video gemaakt. In deze video komen  

 alle leerlijnen aan bod welke aangeboden worden binnen Amarant.  

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=2&F=H
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 Benieuwd of er iets tussen zit voor jou? Bekijk dan hier de video over  

 Leerlijnen. 

  

 

Terugblik Kennisfestival Amarant 
 

 

  

    

 

 Op donderdag 18 april was het Kennisfestival van Amarant met als thema:  

 Samen anders doen. Het Willem II stadion werd geopend voor medewerkers,  

 verwanten, vrijwilligers, ervaringsdeskundigen en samenwerkingspartners.   

 Samen hebben we gesproken over de toekomst van de zorg en hoe we deze  

 kunnen inrichten. 

 Er waren deze dag diverse inspirerende workshops rondom het thema  

 toekomst van de zorg. Hierdoor ontstonden interessante en open gesprekken.   

 Er werd geluisterd, gedeeld en vooral geïnspireerd. Natuurlijk was er ook  

 entertainment. Tijdens de lunch kwam ‘De Bent’, een muziekband met cliënten  

 van Amarant,  bekende nummers spelen.  

  

 

Bijspringen in de zomerperiode 
 

 

 

 In de zomer gaan veel 

medewerkers op vakantie. Er komen 

dan  

 vakantiekrachten en stagiaires een 

handje helpen. Maar ook 

medewerkers van   

 Amarant die niet in de zorg werken 

en mensen uit jouw omgeving 

vragen we  

 om bij te springen. In de Amarant App zal regelmatig een oproep verschijnen.  

 Maar ook medewerkers op de voorziening kunnen zelf aan verwanten vragen  

 om bij te springen.  

 Nieuw dit jaar is dat kinderen van medewerkers van 13, 14 of 15 jaar oud met  

 hun ouder mee naar het werk mogen komen om ook te helpen. We noemen  

 deze actie de Pubers Proef, want zo kunnen pubers ‘proeven’ aan de zorg! 
 

 

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=359&F=H
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Amarant en Project Kansrijk benoemt als Koploper 
 

 

 Het Actie Leer Netwerk is dé 

vindplaats voor verandering op de 

arbeidsmarkt  

 in zorg en welzijn. Ze inspireren, 

verbinden en helpen mensen. 

 Het Koplopernetwerk is een 

belangrijk onderdeel van het Actie 

Leer Netwerk.  

 Mensen uit de zorg, welzijn, onderwijs, overheid en andere sectoren werken  

 hier samen aan nieuwe ideeën. Deze voorbeelden kunnen dan weer helpen bij  

 het oplossen van problemen op de arbeidsmarkt in zorg en welzijn. 

 Medewerkers van Amarant hebben ook niet stilgezeten. Vol trots kunnen we  

 namelijk delen dat ze ons als Amarant, met het initiatief Kansrijk, benoemd   

 hebben tot Koploper. De officiële uitreiking van deze titel vindt later dit jaar  

 plaats. 

 Wil je meer weten over het project Kansrijk? Bekijk dan deze video. Hierin  

 spreken we met een aantal Kansrijkers en delen ze hun ervaringen met ons. 
 

 

  

 

Nog meer wensen in vervulling 
 

 

  

  

 

 Afgelopen weken zijn er weer een aantal "Wensboom wensen" in vervulling  

 gegaan: Op Winkellaan 3 is de wens, Snoezelmateriaal voor de badkamer,  

 uitgekomen. Onze sponsor Human Protection heeft deze wens in vervulling  

 laten gaan. En samen met onze sponsor Ketelaars zijn we langs Bosstraat 5-7  

 gegaan. Zij hebben alvast mooie kerstversieringen en buitenlichtjes ontvangen  

 voor de kerst eind dit jaar. 

  

 

 

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=251&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=360&F=H
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Amarant App 

 
 

  

In de eerdere nieuwsbrieven hebben we 

jullie al laten weten dat de Amarant  

app live is. Het is een app speciaal voor 

jou als cliënt en jouw naasten. Hierin  

delen we vooral algemene Amarant 

informatie, nieuwsberichten, activiteiten 

en meer! Zo blijf je dus eenvoudig op de 

hoogte en kun je zelf informatie  

opzoeken wanneer het jou uitkomt. 

Alsof dat nog niet alles is, is er ook de 

mogelijkheid voor een (woon)locatie om  

een Mijn Amarant omgeving aan te maken. In deze omgeving staat  

dan informatie die alleen voor jouw locatie of voorziening belangrijk is. Alles  

rondom gezondheid en zorgafspraken blijft gewoon in Caren.  

Wil je de app op je telefoon? Download Amarant via de appstore/playstore.   

Bekijk hier de flyer. 

Try out sports 

 Maandag 13 mei tot en met maandag 20 mei wordt er 

weer een week met  |   

 TRY OUT SPORT lessen georganiseerd door het G-

Sportweekend. Gratis  

 kan je kennismaken met: 

 Atletiek, Badminton, Bowlen Dansen, Discgolf, Handboogschieten, Kinder- en  

 tiener yoga, Klimmen, Korfbal, Rondleiding Paardrijden, Sportklimmen Indoor,  

 Streetdance, Tennis, Voetbal en of Zwemmen. 

  

 Deze gratis proeflessen worden aangeboden door de sportverenigingen die  

 meedoen. Je kan jezelf hiervoor aanmelden. 

 𝐋𝐞𝐭 𝐨𝐩! Vol is vol dus wees er snel bij met aanmelden. Op de website van het  

 G-Sportweekend zie je alle mogelijkheden, dagen, tijden en locaties. Wil je  

 gratis kennismaken met een sport? Dan ben je van harte welkom! Aanmelden  

 is alleen mogelijk via de website; https://www.g-v...l/try-out-event  

 Bekijk hier de flyer 

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=366&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=190&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=362&F=H
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Nieuws vanuit het Leercentrum 
 

 

Nieuwe leermaterialen 
 

 

 

 Soms ontvangen we mooie leermaterialen 

van medewerkers of stagiaires. We  

 delen die graag via onze mediatheek. Zo kan 

iedereen dit materiaal lenen en  

 gebruiken. 

  

 

Jij mag kiezen 

 Vragen kaartjes over Vrije tijd, Verzorgers en  gezin, Verliefdheid en relaties,  

 Gezondheid en uiterlijk, Vriendschap en sociale contacten, Wonen en leven,  

 School en Werk, Hulp van organisaties. 

 Zoek een maatje 

 Met dit spel zoek je naar een passende vrijwilliger of maatje. 

 Je kijkt eerst welke activiteit je wilt doen met de vrijwilliger. 

 Daarna kijk je naar voorkeuren, bijvoorbeeld een jong of oudere persoon. 

 Wil je iets lenen? Schrijf je dan gratis in via inschrijfformulier mediatheek. 

  

 

Activiteitenkalender mei 2024 
 

 

  

Heb jij een passie voor skateboarden of heb je dat 

altijd al eens willen leren? Dan is dit je kans! Uniek 

Sporten Midden Brabant zoekt 

skateboardliefhebbers zoals jij om deel te nemen 

aan een demonstratie in The Hall of Fame van 

Tilburg tijdens het Urban Side Event van de Sociale 

Olympics Nationale Spelen 2024 op zondag 16 juni. 

Samen met ervaren skateboardtrainers van Lady 

Bird Skatepark ga je aan de slag om je 

vaardigheden te verbeteren. Elke week krijg je 1uur 

training. 

Meedoen? Voor informatie en aanmelden kan je 

mailen naar ben.de.fretes@tilburg.nl 
 

 

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=363&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=364&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=365&F=H
mailto:ben.de.fretes@tilburg.nl
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G-Sportweekend MIX toernooi 
 

 

  

 

 Ben jij een sporter of voetballer? Dan zijn we opzoek naar jou! 

 Tijdens het G-Sportweekend op 17, 18 en 19 mei vindt het 21e Careflex MIX  

 integratie voetbaltoernooi plaats. Wil jij deel uitmaken van een voetbalfeestje?  

 Meld je dan nu aan! 

 Je geeft je individueel op en de teams worden door de organisatie ingedeeld.  

 Een team bestaat uit minimaal 4 en maximaal 6 personen. Er wordt 4 tegen 4  

 gespeeld.  

 

 Bij de aanmelding mag je aangeven dat je het fijn vindt om samen met iemand  

 in hetzelfde team te komen. Geef dit aan bij opmerkingen op het  

 aanmeldformulier. 

 

 Minimumleeftijd 16 jaar. 

 Deelnemersbijdrage 5 euro. 

 Wanneer: Zaterdag 18 mei 2024 

 Waar: Daniël de brouwerpark in Tilburg 

 Hoe laat 18:00 uur tot 22:00 uur 

  

 Aanmelden doe je hier! 
 

 

  

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=188&F=H
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 t Hooge Veer 

 Café | Vrijdag 10 mei - 18:30 - 20:30 

 Voorjaarsschoonmaak + plantjesmarkt door Autotaal Glas | Vrijdag 24 mei 

 Café XL met thema 1001 nacht | Vrijdag 24 mei - 18:30 - 20:20 
 

 

 Rijsbergen - Dorpshuis 

 DJ Jack | Donderdag 16 mei - 18:30 - 20:30 

 Voorjaarsmarkt | Zondag 16 mei - 13:30 - 15:30 

 Jometteke | Donderdag 23 mei - 18:30 - 20:30 
 

 

 

Medezeggenschapsweek bij Noutenhof Breda! 
 

 

 

  

Activiteitencentrum (AC) Noutenhof Breda is een 

dagbestedingsplek voor mensen met Niet 

Aangeboren Hersenletsel (NAH). 

Op 8 en 11 april heeft deze locatie twee dagen 

georganiseerd voor cliënten en verwanten. Het 

thema was: ‘samen met NAH’. 

Nieuws vanuit de divisie Sociaal Domein 

Divisie cliëntenraad Scholingsavond 

 

Begin april heeft de Divisie Cliëntenraad (DCR) Sociaal Domein een 

scholingsavond gehad. Samen met de directeur en twee managers hebben zij 

gekeken naar de rechten van een DCR. Zij kregen deze scholing van Jeanine 

Langerwerf van het Leercentrum. Er is gepraat over onderwerpen waar de 

DCR advies over mag geven. En over onderwerpen waar de DCR instemming 

op mag geven. Iedereen leerde hier meer over met behulp van stellingen, 

oefen opdrachten en filmpjes. Het was een leuke en leerzame avond!
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Op 8 april werd door cliënten antwoord geven op 

stellingen over wat goede zorg is.  

Op 11 april werden ’s middags cliënten èn 

verwanten uitgenodigd. In verschillende lokalen 

kregen zij informatie over NAH en Hersenz. 

Het waren geslaagde dagen en voor herhaling 

vatbaar! 
 

 

 

Grote opening bij Brasserie De Leijhoeve! 
 

 

 

Bij dagbesteding Brasserie De Leijhoeve in Rijsbergen is 

een korte verbouwing geweest. In april is de brasserie 

weer open gegaan voor bezoekers uit de omgeving. 

Iedereen kan nu weer genieten van een warme kop 

koffie en heerlijk huisgemaakt gebak! 

Bij de brasserie helpen cliënten mee met iets lekkers 

bakken (zoals appeltaart) en maken zij lunches voor 

klanten. In het weekend werken weekendmedewerkers   

 in de brasserie. Naast de brasserie zit ook een kinderboerderij. Cliënten   

 onderhouden deze kinderboerderij. 

 Zij verzorgen dieren, houden de moestuin bij, helpen mee met kinderfeestjes  

 en onderhouden het terrein. 

 Op 22 mei organiseren Kinderboerderij en Brasserie De Leijhoeve een grote  

 opening! Om 11.00 uur ‘s morgens is de grote opening van de brasserie zelf.   

 De dag duurt tot 15:30 uur. Ook jij bent welkom! 

 En heb je interesse om ook dagbesteding bij de Kinderboerderij en/of 

 Brasserie De Leijhoeve te komen doen? Dat kan! We zijn nog op zoek naar  

 nieuwe mensen. Neem contact op met Zorgbemiddeling: 088-6119955. 
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 Wil je de nieuwsbrieven van de vorige maanden nog eens teruglezen? Dat  

 kan! We hebben op de website van Amarant een archiefpagina. Hier wordt  

 iedere maand de nieuwsbrief op geplaatst. Klik hier om naar de pagina te  

 gaan. 

  

 

  

  jouw leven, jouw mogelijkheden 

    

  

 

Heb je vragen, of wil je meer weten?  
Voor meer informatie zie ‘het laatste nieuws’ op de website www.amarant.nl. Niet gevonden wat je 
zocht? Dan kun je je vraag stellen aan de begeleiding van je locatie of voorziening of een mail sturen 
naar de afdeling Communicatie (communicatie@amarant.nl).  

 

 

 

https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=239&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=143&F=H
mailto:communicatie@amarant.nl
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=2&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=8&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=4&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=5&F=H
https://mailing.amarant.nl/mailcamp/url.php?subid=2vxe5kw2j&nstatid=3rpknpk&info=2xzky4g&L=6&F=H

