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Uitnodiging
Thema: Moe!

“Elke ouder is moe, maar de vermoeidheid van een ouder van een (zorg-)
intensief kind is van een compleet andere dimensie” — Elise van der Velde

We delen ervaringen, maar gaan ook op zoek naar tips en

inspiratie bij elkaar. LET OP:

tijden zijn
. ijzigd!!!
Dinsdag 9 september 2025 Vi
Van 19.30 tot 21.00 uur

Inloop vanaf 19.00 uur

Aanmelden is fijn

KDC Kobalt Vragen of aanmelden?
Frans Siemerpad 24, Tilburg ontmoetenenzo@amarant.nl
Bellen mag ook!
Volg ons op Facebook en Instagram! :
@ httos:// facebook . . Diana Creemers
ps://www.facebook.com/ontmoetenenzo e 15 B 2

https://www.instagram.com/ontmoetentilburgbreda

door ouders, voor ouders



