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Nieuwsbrief augustus 2025 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 Veel mensen genieten van een welverdiende pauze. Ook binnen Amarant voelen we de  
 vakantiesfeer, maar de zorg en ondersteuning gaan natuurlijk gewoon door. In deze  
 nieuwsbrief lees je wat er speelt binnen Amarant. 

  
 

 

 

    Helpen in de zorg? Graag! 
 

 

 Bij Amarant vinden we het belangrijk dat cliënten goede en veilige hulp krijgen. 

 Soms willen familieleden of vrijwilligers daarbij helpen. Dat is fijn, maar het is wel  
 belangrijk dat we hierover duidelijke afspraken maken. 

 In deze afspraken staan drie dingen centraal: goed overleggen, kijken wat er mogelijk is en   
 alles goed vastleggen. Zo zorgen we samen voor de best mogelijke ondersteuning voor de  
 cliënt. 

  Wil je meer weten? Lees dan hier de veelgestelde vragen.  

  
 

 

 

  

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D571%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312660521%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Hw%2Ftb5DOe6E26zol%2FVlF%2FOt73h8KH7KXbxsLTCUV23Y%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D2%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312639404%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=DGHGu%2B%2BaQiwzsBSmVqu6bXrfFpP2%2B%2BjOF3SEYo2qr4Y%3D&reserved=0
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    Zomeractiviteiten 

  Ook bij Amarant zorgen we ervoor dat onze cliënten met leuke activiteiten de zomer    
  doorkomen. Zowel in Tilburg als in Rijsbergen hebben onze collega's hun uiterste best   
 gedaan om er wat leuks van te maken. Ook mede dankzij de inzet van vrijwilligers,  
 hebben onze cliënten hiervan kunnen genieten.  
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    Dit ben ik: Ollie-methode 

 

 

 

 Eind augustus 2025 starten we weer met 'dit ben ik!' 

  Soms is het lastig om zelf uit te vinden wat een licht verstandelijke beperking nu precies  
  is. 'Dit ben ik' is een behandelmodule voor jongeren met een LVB én hun   
  ouders/verzorgers. In deze module leer je wat een LVB betekent en hoe je hier mee om  
  kunt leren gaan.  

 Door begrip meer grip! 

  Wij noemen een LVB ook wel een Langzaam Verwerkend Brein. We leggen uit hoe een  
  brein met LVB werkt en welke hulp er dan vaak nodig is. Je gaat praten en nadenken over   
  jezelf. Je leert hoe het komt dat sommige dingen moeilijk zijn en wat je dan nodig hebt.   
 LVB is oké! 

 De module bestaat uit: 

 Jongerenbijeenkomsten (2x per week, na schooltijd) 
 Ouderbijeenkomsten (ongeveer om de week, in de avond) 
 Naast de groepsbijeenkomsten krijgen jullie persoonlijke coaching. Om dat wat je leert in   
 de groep, nog beter toe te kunnen passen in jullie eigen leven. 

 Er is nog plaats in deze groep, aanmelden is mogelijk via Amarant https://bit.ly/dit-ben-ik-  
 aanmelden 

  
 

 

 

  

https://bit.ly/dit-ben-ik-%20%0b%20aanmelden
https://bit.ly/dit-ben-ik-%20%0b%20aanmelden
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    De Innovatheek sluit met trots 
 

 

 

 

 

 De Innovatheek begon als plek om nieuwe technologie uit te proberen. Nu hoort   
 zorgtechnologie bij de gewone zorg. Daarom stopt de uitleenservice. 

  Wat betekent dit?  
-Heb je nu iets geleend? → Je mag het gebruiken tot jouw uitleentijd voorbij is. 
 Daarna lever je het in. 

-Heb je iets gereserveerd voor later? → Deze reservering gaat niet door. 

-Nieuwe reserveringen zijn niet meer mogelijk. 

 Hoe gaat het verder? 
  Vanaf de zomer komen de producten op verschillende locaties te staan. Ze gaan dan     
  rond via recreatie (Speel-o-theek). 

 De website gaat dicht op 25 september. 

 Zorgtechnologie krijgt een vaste plek bij de afdeling Digitalisering. We bouwen zo aan een 
  sterke basis voor de toekomst. 

 Bedankt aan iedereen die heeft meegeprobeerd en meegedacht! 
 We gaan samen van proberen naar professioneel werken. 
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    Geldzaken makkelijker maken? Denk mee!  
 

 

 Stichting Beheer Cliëntengelden Amarant (SBCA) helpt jou en je begeleider met  
 geldzaken. We willen onze hulp beter en duidelijker maken. Daarom doen we samen met  
 Panteia een onderzoek.  

 We zoeken 20 cliënten, samen met een verwant of familielid, die in oktober een interview  
 willen doen. Dit gesprek duurt ongeveer 1 uur. Zo horen we wat jij belangrijk vindt bij  
 geldzaken.  

 Met jouw ervaringen kunnen we onze dienstverlening verbeteren, voor jou én anderen.  

 Wil je meedoen of heb je vragen?  
 Mail naar clientengelden@amarant.nl of bel via 088 6115980.  

 

 

  
 

    Rookbeleid Amarant 
 

 

 Amarant werkt aan een rookbeleid. 

 Om dit beleid goed vorm te geven, worden er binnen alle divisies van Amarant  
 gesprekken gevoerd met mensen. 
 Amarant wil graag weten hoe iedereen denkt over Amarant Rookvrij. 

 Daarom is ook de divisie cliëntenraad (DCR) Sociaal Domein gevraagd om mee te praten. 
 
 In september wordt hiervoor een datum gepland, maar deze is nu nog niet bekend. 
 Het gesprek zal waarschijnlijk in Tilburg zijn en op een avond plaatsvinden. 

 Wil jij in september ook hierover meepraten en jouw mening geven? 
 De DCR Sociaal Domein nodigt je graag uit om mee te doen! 

 Je kunt je interesse doorgeven via DCR.sociaaldomein@amarant.nl 

 

 

  

mailto:clientengelden@amarant.nl
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    Nieuws vanuit het Leercentrum 
 

 

 Johan werkt als kok bij een restaurant. 
 Johan krijgt ondersteuning van Amarant bij deze baan. 

 Het is tegen de feestdagen altijd druk in het restaurant 

 Johan krijgt van zijn baas regelmatig de vraag om over te werken. 
 Hij durft geen NEE te zeggen, want zijn collega’s werken ook langer door. 
 
 Maar eigenlijk kan Johan deze stress niet aan. 
 Hij krijgt door spanningen hoofdpijn en ook nog eens buikpijn. 

 Hoe kan Johan hiermee omgaan? 

 In de groepscursus Opkomen voor jezelf leert Johan met zijn situatie om te gaan. Hij leert   
 hoe hij op een nette manier NEE kan zeggen tegen zijn baas. 

 Heb je interesse of ken je iemand met interesse? 

 Graag snel contact opnemen met Leercentrum 
-E-mail: leercentrum@amarant.nl 
-Telefonisch : 06-15357842 
-Bekijk hier informatie over de cursus 

 

 

 

 

 

  

mailto:leercentrum@amarant.nl
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D578%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312692955%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9C%2FA%2F%2FE6HrrF6ZdvL2VvoAgfFC3V0dZ9sjSNPYO4ugY%3D&reserved=0
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    Activiteiten op onze centrumlocaties 
 

 

  't Hooge Veer 
 - Vrijdag 15 augustus | Café avond - 18:30 - 20:30 
 - Maandag 25 augustus | Soos avond - 18:30 - 20:30 
 - Donderdag 28 augustus | Klankreiziger aan huis 
 - Vrijdag 29 augustus | Café XL - 18:30 - 20:30 

 

 

  Daniël de Brouwerpark 
 - Vrijdag 15 augustus | Café XL thema zomer carnaval - 18:30 - 21:00 
 - Donderdag 28 augustus | Bingoavond - vanaf 18:30 

 

 

 

 

 

 

 

  jouw leven, jouw 
mogelijkheden 

    

  

 

Wist je dat je alle informatie uit de nieuwsbrief ook in de Amarant App kan vinden? 
Deze kun je downloaden in de Appstore of Google Playstore. Zoek dan op Amarant. 
Ook kun je alle nieuwsbrieven teruglezen op onze website. Klik hier om naar de pagina 
te gaan. 

 
Niet gevonden wat je zocht? Dan kun je je vraag stellen aan de begeleiding van je 
locatie of voorziening of een mail sturen naar de afdeling Communicatie 
(communicatie@amarant.nl). 

 

 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D528%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312793763%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=FD12a4mbeAWXu8tHIw3aT2T1ww%2FA7C7KEkfMweW4yP8%3D&reserved=0
mailto:communicatie@amarant.nl
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D2%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312709207%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=79hnSRKeCwAGZSV5DM%2BZAQSAp4Rc1EzrbX9s0eenTtk%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D8%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312726795%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sVGISW4K8QjBgi%2Bfe0EVVggXR57h5n94HlvybstGXQ4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D4%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312744702%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7bsa9qIRVC6CvQ2RtUNkC7kMnE2wFnL7ECKGCXCXMO4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmailing.amarant.nl%2Fmailcamp%2Furl.php%3Fsubid%3D2vxe5kw2j%26nstatid%3Dx39moq9%26info%3D2xzky4g%26L%3D5%26F%3DH&data=05%7C02%7Cjill.willemse%40amarant.nl%7C655d24f025c4474641ad08ddd8e2733f%7C56a595f32505470d834ac93e951a18c6%7C0%7C0%7C638905189312761007%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=90x%2B96hqdE93Np79rSgUkNnAOFKE9iU9HNfwjKo6HcU%3D&reserved=0
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